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Liberté
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Fraternité
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Education
a la Sexualité

t Ressources nationales

Une offre nationale d’auto-formation Magistére est proposée pour le 1°" et de 2" degré.

Ce dispositif s’adresse a I'ensemble des membres de I’équipe éducative des établissements publics

et privés sous contrat souhaitant mieux comprendre les finalités de I’EAS.

o « Les enjeux de ’'EVAR » 1°" degré et

« Les enjeux de I’EVARS » 2d degré (3 heures)

Objectifs :

Comprendre ce qu’est I'éducation a la sexualité
ainsi que ses enjeux au sein de I'éducation nationale ;
Connaitre les références juridiques pour légitimer ses

actions.
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« Enseigner le programme EVARS » (1h30)
« Enseigner le programme EVAR » (1h30)
Ce module s’appuie sur I’émission Regards sur le programme EVAR-S qui présente réactions et questionnements
des professeures, professeurs, cheffes et chefs d’établissement, directrices et directeurs d’école, ainsi que des
personnels de santé de I’Education nationale.

D’autres parcours complémentaires sont a venir.

e Une nouvelle page Eduscol qui présente de nouvelles publications
« Mettre en ceuvre le programme EVAR/EVARS » :

© 01h30  +4

Enseigner le programme
EVARS

1. Des fiches repeéres pour la mise en ceuvre du programme qui s’adressent aux professeurs, au
personnels de santé ou sociaux, aux personnels de direction, aux inspecteurs.

2. De documents a destination des familles, que les équipes peuvent utiliser pour communiquer les
objectifs d’apprentissage du programme.

NOUVEAU :

3. Le livret d’accompagnement du programme de la classe de seconde et ses annexes sont désormais
en ligne sur la page Eduscol « Mettre en ceuvre le programme EVAR-EVARS ».

Il comprend trois séances clé-en-main ainsi qu’une séance d’espagnol et une séance de prévention

santé et environnement.

Lycée

* Livret d'accompagnement - seconde ¥

= Annexes ¥

Les livrets « avant 4 ans » et CM2 sont également en ligne. Les livrets des autres niveaux devraient
étre publiés dans les semaines a venir.

Nous contacter : mission.eas@ac-creteil.fr

Année scolaire 2025-2026
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Ressources académiquers

A voir ou revoir
- webinaire de présentation du programme EVAR-S, éducation a la vie affective et relationnelle (1er

degré) et a la sexualité (2d degré) du 21 mai 2025 [OF:-40]
- webinaire "Littérature et Education a la sexualité" du 9 avril 2025 :
- webinaire "La notion de consentement" du 15 mai 2024 [=

A venir début avril (mercredi aprés-midi), webinaire académique « Regards croisés : La coéducation
face aux enjeux de 'EVAR-S »

Vendredi 12 décembre 2025 de 14h30 a 17h30, conférence chantée par les artistes du Hall de la
chanson sur le théme masculin-féminin : Rencontre culturelle n°13 de la DAAC.

! Témoiﬂnaﬂel

e Témoignages adossés a ce webinaire :

v' Sensibilisation aux réseaux sociaux en matiére d’EVARS au collége par Bérengére Biard,
infirmiere, Collége Rosa Bonheur — Le Chatelet-en-Brie — et écoles de secteur

v" Regard d’une CPE sur les usages des réseaux sociaux par Pauline Lenogue, CPE au lycée
Auguste Blanqui de Saint-Ouen;

v' Croisement EMI-EVARS au lycée par Prune Mestre, professeure-documentaliste au lycée Paul
Eluard de Saint-Denis ;

v' Séance réalisée en seconde autour de lutilisation des réseaux sociaux, proposée par
Clémentine Denieuil, professeure de Prévention Santé Environnement au lycée professionnel
de Coulommiers.

t Revue de presse

e |NTERCDI : Le dernier numéro consacré a I'EVAR.S. De nombreuses suggestions de lectures
pour les ados et un dossier sur I'lVG dans la littérature et la BD sont proposés.

e Unejournée pour réfléchir a I'Education a la sexualité — EDUVEILLE

Le 5 novembre 2024, une journée d’étude intitulée « Education 3 la sexualité » s’est tenue a I'Université
Lumiere Lyon 2, rassemblant chercheur-es et doctorant-es pour partager et confronter leurs travaux sur cette
thématique. Deux chercheur-es suisses, Chiara Boraschi (sciences humaines) et Thierry Delessert (histoire
sociale de I'éducation), ont présenté leurs recherches aux c6tés des membres du projet SexEducation, une
équipe pluridisciplinaire composée notamment d’Anne-Cécile Bégot, Xavier Pons, Yves Verneuil, Sandie
Bernard, Simon Massei, Dylan Racana et Prescillia Micollet. Cette journée, initiée par le projet SexEducation,
s’inscrit dans des travaux débutés en septembre 2023 et prévus jusqu’en 2026, portant sur « les politiques
d’éducation a la sexualité en milieu scolaire : une approche multiniveau du cas frangais ». Ce croisement des
perspectives francgaises et suisses permet d’approfondir une thématique encore sensible et débattue.

Chrystelle ROUCHER Aline BOHLY, IA-IPR de SVT
Chargée de mission Adrien DAVID, IA-IPR de lettres
mission.eas@ac-creteil.fr Aline DELINCHANT, infirmiere CT académique

Nous contacter : mission.eas@ac-creteil.fr Année scolaire 2025-2026



