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= CPS et secourisme : Un éducation aux
relations et a la confiance en soi

Les CPS des adultes Les CPS des éléves

» Incarner les CPS : la posture professionnelle » Mobiliser les CPS lors des séances
= Mobiliser les CPS dans les gestes professionnels <:> = Developper les CPS

» Respecter les principes éthiques de I'EAS = Apprendre les CPS

Les CPS des eleves et les CPS des adultes sont mobilisées dans la relation pedagogique.

Les CPS nourrissent le secourisme et le secourisme permet de développer les CPS
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Un impact scientifiquement prouve

Le développement des compétences psychosociales permet d‘agir sur

le climat scolaire =~ ...

: “easesnans la santé globale
la réussite scolaire  ........ :

: tacsesess: la sécurité
la réussite professionnelle ........ -

< moins de comportements a risque et de mal-étre

< moins d'addictions et de problémes de santé

Daprés Les compétences psychosociales : état des connaissances scientifiques et théoriques, Rapport complet, Santé Publique France, octobre 2022

Ce sont des compétences, donc elles peuvent s’enseigner, on peut les développer.
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Développer les CPS des éleves

v" Un adulte qui incarne des CPS développées

v" Des temps dédiés

v" Faire des CPS l'objet d'apprentissage de la séance

v" Un apprentissage explicite

v" Une progression structurée

v" Des séances réguliéres

v" Un ancrage disciplinaire, au sein de séquences d'apprentissage

v" Une pédagogie active

Enseigner les CPS = rendre visible I'invisible
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Enseignement et formation v Scolarité de I'éléve et diplomes v Vie des écoles et des établissements

nante > Développer les compétences psychosociales chez les

Développer les compétences
psychosociales chez les éléves |,

Des ressources proposent un éclairage sur les pratiques pédagogiques, la
posture et les gestes professionnels lors de la mise en ceuvre des séances

d je a I'école. Des réflexi ires sont apportées par la
recherche.

https://eduscol.education.gouv.fr/4677/developper-les-competences-psychosociales-chez-les-eleves
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