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Semaine Olympique et Paralympique 2025

La Semaine Olympique et Paralympique (SOP) 2025 se tiendra du 31 mars au 4 avril 2025, sur le
théme : « Cultivons le plaisir du sport ». Cet événement vise a sensibiliser les éléves et étudiants aux
valeurs de I'olympisme et du paralympisme, tout en encourageant une pratique physique réguliére des
le plus jeune age.

Dans la continuité des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 et en préparation des Jeux
d’hiver Alpes Frangaises 2030, la 9¢ Semaine Olympique et Paralympique (SOP) se tiendra du 31 mars
au 4 avril 2025 sur le théme « Cultivons le plaisir du sport ».

Nous vous invitons & mobiliser votre établissement en proposant des actions en lien avec I'olympisme
et le paralympisme, et a inscrire ces initiatives sur la plateforme dédiée :

L’inscription de votre projet « SOP 2025 » est réalisable a partir du lien suivant : [

Comme lors des éditions précédentes, l'inscription de votre projet vous permettra de recevoir un kit de
participation a la SOP 2025. Ce kit contient des supports pédagogiques et des outils pour valoriser votre
engagement et faciliter I'organisation de vos événements.

Pourquoi participer ?

Sensibiliser les éléves et étudiants aux valeurs du sport et de l'inclusion

Encourager une pratique physique réguliére et accessible a tous

Renforcer le lien entre votre établissement et le mouvement sportif scolaire et universitaire
Contribuer au rayonnement de votre engagement dans le cadre du label Génération 2024
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Pour vous accompagner, le guide officiel de la SOP 2025 est disponible et regroupe des ressources
pédagogiques et idées d’activités adaptées a tous les niveaux d’enseignement :

https://generation2024.franceolympique.com/ressources/guide-de-la-sop-2025
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Nous comptons sur votre mobilisation pour faire de cette édition un moment fort de partage et
d’engagement !

Restant a votre disposition pour toute question, nous vous remercions pour votre implication et espérons
Vvoir votre établissement inscrit parmi les participants.

Le délégué académique a I’action sportive, a 'olympisme et au paralympisme

Bruno Reibel



