chrono

Objectifs

Lecture/

meémorisation

But du jeu

Caracteristique
du support

Systéeme de points

Consignes
techniques

Evolutions possibles

-conflit vitesse-preci-
sion

-coordination bras -
jambes

réaliser le meilleur temps

voie ou traversée

poussée complete des jambes
regard trés loin devant

prises imposées,arrét obligatoire etc



